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Resumo: O presente trabalho ¢ parte de um projeto intitulado “Construindo elos entre Agroecologia
e Comunidades rurais: desafios da relagao entre Ensino, Pesquisa e Extensdo” o qual reflete agdes do
NUPEDOR- Nucleo de Pesquisa e Documentacéo Rural- voltadas a problematica da agricultura familiar e
de assentamentos rurais. O presente recorte destaca o importante papel de mulheres assentadas no processo
de conservagdo ambiental, permanéncia e transferéncia de saberes agroecoldgicos. A metodologia toma
como parametros principios da pesquisa-agdo com a realizagdo de diagndsticos participativos, dias de
campo, capacitagdes, desenvolvimento e fortalecimento de tecnologias sociais a reforgar a continuidade
da proposta de didlogo e interacdo com as comunidades investigadas. Os principais resultados verificados,
se fazem no processo de didlogo e construgdo conjunto do conhecimento, entre as praticas tradicionais ¢ o
conhecimento cientifico que no processo que designamos como co-educago possibilitam a manutengdo ¢ o
fortalecimento de grupos de mulheres comprometidas com os principios da produg@o e da comercializagio
de base ecologica a partir de resgate e transferéncia de saberes ecoldgicos.

PALAVRAS-CHAVE: Agroecologia; Educag@o; Saberes tradicionais; Extensdo; Assentamentos; Mulheres.

CO-EDUCATION, RECOGNITION AND TRADITIONAL KNOWLEDGE: A STUDY WITH WOMEN BASED IN ARARAQUARA-
SP

ABSTRACT: The present work is part of a project entitled “Building links between Agroecology and Rural
Communities: Challenges of the relationship between Teaching, Research and Extension” which reflects
actions of NUPEDOR - Rural Research and Documentation Nucleus - focused on family farming and
agriculture. rural settlements. This paper highlights the important role of settled women in the process of
environmental conservation, permanence and transfer of agroecological knowledge. The methodology takes
as its parameters the principles of action research with the conduction of participatory diagnoses, field days,
training, development and strengthening of social technologies to reinforce the continuity of the proposal of
dialogue and interaction with the investigated communities. The main results are in the process of dialogue
and joint construction of knowledge, between traditional practices and scientific knowledge that in the
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process we call co-education enable the maintenance and strengthening of groups
of women committed to the principles of production. and ecologically based
marketing through the rescue and transfer of ecological knowledge

KeyworbDps: Agroecology; Education, Traditional Knowledge, Extension;
Settlements, Women.

INTRODUCAO

Tomando por base a énfase nas atividades de agricultura de base ecologica, que
extrapola uma abordagem tecnicista, levando em conta experiéncias anteriores
de estudos em assentamentos rurais, via de regra, sustentadas pela pesquisa-agao,
propde-se a analisar o papel das mulheres na conservagao e transferéncia de saberes
agroecologicos. Estimulando a pratica da produgao diversificada e nao convencional
no territorio da regido Central do Estado de Sdo Paulo. O mesmo, caracterizado
pela producao de monocultivos de cana-de-actcar e laranja, intensivos no uso
de agrotoxicos e sistemas produtivos com baixa demanda de for¢a de trabalho.
Realidade que traz consequéncias negativas para a seguranca alimentar e o balanco
energético da producao de alimentos, ja que tais monocultivos tendem a expulsar
a agricultura voltada a producdo de alimentos implicando em perda de habitos
alimentares locais. Também o desmatamento tem influéncia sobre o microclima
regional, a conservagdo de solos e a conservagao dos recursos hidricos (FERRANTE
et al., 2018).

O conceito de agroecologia aqui colocado parte do principio de que a
Agroecologia nao ¢ um sistema de produgao, mas um enfoque teérico- metodologico,
uma ciéncia de sintese entre varias outras ciéncias, ndo apenas entre agronomia
e ecologia, como a palavra sugere (GLIESSMAN, 2000; SEVILLA GUZMAN,
2002). Acrescente-se que os conhecimentos das comunidades ligadas a terra e
ao meio ambiente, no processo de construgdao conjunta do conhecimento, podem
através de suas agoes, permitir a transformagao social e transi¢ao agroecologica.

Assim sendo, o enfoque agroecoldgico traz consigo as ferramentas tedricas
e metodologicas que auxiliam se considerar, de forma holistica e sistémica, as
seis dimensodes da sustentabilidade, ou seja: a ecologica, a econdmica, a social, a
cultural, a politica e a ética (CAPORAL; COSTABEBER, 2009). Desta forma, o
conceito ¢ amplo, pois pretende compreender toda a complexidade de processos
biologicos e tecnoldgicos, socioecondmicos e politicos, abrangendo a produgao e
a circulag@o dos bens produzidos, até sua chegada aos consumidores (SEVILLA
GUZMAN, 2002).
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Se partirmos de uma analise multifacetada da agricultura atual teriamos, que
na dimensao energética, o padrao tecnologico agricola tem evoluido de sistemas
de mao-de-obra intensivos para processos crescentemente artificializados e
mecanizados, obedecendo a logica capitalista de incremento do consumo de energia
e insumos industriais, € de aumento da produtividade do trabalho (RAPPAPORT,
1971; PIMENTE, 1980; GLIESSMAN, 2000).

Na esfera ecologica, a ado¢ao de um modelo de capital intensivo e com reduzida
biodiversidade causa problemas diretamente associados a base dos recursos flora,
solo e 4gua, que incluem a erradicacao da flora, a erosdo, a queda da produtividade,
o esgotamento do solo e da reserva de nutrientes, a reducdo da reserva de dgua nos
solos, a poluicdo das aguas superficiais e subterraneas.

A perda da agrobiodiversidade ¢ um fator que preocupa muito no cenario especifico
do assentamento estudado, cenario, com forte presenga da monocultura de cana,
eucalipto, soja e milho. Estes dois ultimos, majoritariamente transgénicos, inclusive
nas areas de assentamentos e agricultura familiar, tém levado a contaminagao
genética do milho crioulo e a erosdo da biodiversidade local (FERMENT et al.,
2015; FERNANDES; FERRAZ; MELGAREJO, 2013; KAGEYAMA, 2009).

No caso especifico da dimensao sdcio-cultural das comunidades rurais ou povos
tradicionais, teriamos um processo de perda e deslocamento dos conhecimentos
adquiridos durante séculos através da relagao imediata e constante com a natureza;
para um saber artificializado, que tem consequéncias tanto para seus modos de
vidas, como para diversidade das espécies locais, as quais substituidas por sementes
melhoradas e modificadas, alteram o padrao cultural das dietas destas populagdes e
impossibilitam a conservagao inclusive de plantas comuns de cada comunidade. O
impacto da substitui¢do dos conhecimentos tradicionais de cada regido/localidade/
solo por um pacote “tecnocientifico” proposto por grande corporagdes agricolas,
vai aos poucos anulando ndo apenas saberes especificos, mas efetivamente modos
de vida, praticas sociais, espécies de todos os tipos, ecossistemas (GOMES, 2018).
No caso dos assentamentos rurais, suas trajetorias marcadas pelo incentivo a uma
agricultura de base convencional, por parte do mercado e dos agentes de assisténcia
técnica, sem que fosse incentivado o aproveitamento dos recursos locais e outras
praticas agroecologicas de manejo. Neste contexto, o papel das mulheres nos
assentamentos com relacao ao meio ambiente destaca-se pela importante relagao
no processo de conservagdo ambiental, permanéncia e transferéncia de saberes
agroecologicos.

Os saberes tradicionais e os conhecimentos adquiridos de forma geracional com
avivéncia com a natureza, predominante nas atividades femininas, sao substituidos
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por praticas artificializadas e sintéticas. Vale ponderar que parte destes pequenos
produtores ndo percebe os impactos e males dos usos destas praticas, ou mesmo os
desconhece, por falta de informacao, mas uma outra parcela, consciente de todos
os problemas trazidos pelo uso de pesticidas e inseticidas, continua a executar tais
praticas, iludidos pelas promessas de produtividade (GOMES, 2019).Neste aspecto,
o papel feminino ¢ duplamente importante: primeiro, por ser, em grande medida,
responsavel pela permanéncia da resisténcia de praticas alternativas frente ao
sistema da agricultura convencional e, segundo, pelo fato das mulheres manterem
vivos e repassarem conhecimentos sobre saude, criagdo € meio ambiente mais
sustentavel as novas geracoes.

Muitas das praticas naturais que a ciéncia tem chamado de Agroecologia tém
se conservado e sido praticadas em quintais, areas da agrovila, pomares, sitios,
hortinhas, lugares nos quais a figura feminina prevalece como ponto central na
organizacao e cuidado, no sentido mais afetivo desta palavra (GOMES, 2015).

A producdo nos moldes agroecologicos necessita de um conhecimento sobre a
complexidade das interagdes nos agroecossistemas, e da relacdo homem-sociedade-
natureza, 0 mesmo ocorrendo com os processos de transicao agroecologica. As
mulheres em seu processo diario de cuidados com a terra, criagdo e quintais e
producdo no embolado de praticas e acumulado de espécies vao mantendo e
multiplicando os conhecimentos sobre conservagao e protecao ambiental. Que a
ciéncia designa como ecologicas, sustentaveis ou agroecoldgicas.

Sob esta otica os processos de pesquisa-agao junto as mulheres assentadas
permitem um processo de co-educacdo, ou seja, a0 mesmo tempo em que se
propdem capacitagdes, reflexdes e manejos sustentaveis verifica-se entre essas
mulheres um processo de conservagao tanto de praticas como de inimeras espécies.
O processo conjunto de construgao de praticas e conhecimentos agroecologicos
se estrutura em forma de troca, valorizagdo de saberes que finalmente resulta em
um processo de resisténcia.

A partir destes aspectos passamos a estudar nos assentamentos sob a perspectiva
longitudinal que confirma o principio da multidimensionalidade e da complexidade
da realidade destes locais, apresentando, entre outros aspectos contraditorios, a
resisténcia por parte das mulheres na conservacdo ambiental frente ao uso de
agrotoxicos. Do ponto de vista analitico, temos assumido que a relacdo dos
assentamentos com o desenvolvimento territorial ndo ¢ linear, mas pautada por
uma trama de tensoes sociais, que se expressa tanto objetiva como subjetivamente,
no modo de vida, nas formas de insercao dos assentados em contextos regionais,
nos bloqueios enfrentados na area da comercializagdo, nos vieses de género que
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muitas vezes excluem as mulheres das decisdes sobre o presente e o futuro dos
assentamentos, na pouca eficacia das politicas publicas, dentre outros fatores.

Por outro lado, coloca-se a necessidade de compreensdao dos contrapontos
representados pelos assentamentos frente aos constrangimentos estruturais que a
sociedade impde, através do mercado e do Estado. Em continuidade a essa linha
de interpretacdo, ¢ fundamental discutir continuadamente a importancia de se
aprofundar as relagdes entre ensino, pesquisa e extensao no processo co-educativo
e formativo dos envolvidos no processo. Diante desta perspectiva, as iniciativas de
carater agroecoldgico das mulheres em seu processo de transferéncia de saberes e
praticas passaram a ter uma importancia significativa na compreensao da agricultura
mais sustentavel, a partir dos contrapontos ao modelo do agronegécio.

METODOLOGIA

Diante da diversidade dos assentamentos rurais e da complexidade da transi¢ao
agroecologica, a constru¢cdo de metodologias participativas com vistas a superagao
dos problemas da realidade local é necessaria, porém, ¢ um desafio colocado ao
conhecimento cientifico e a sua interlocucao com a comunidade.

A extensdo rural predominante, calcada na visdo cartesiana e no difusionismo
tecnologico, nao da conta da construgcao de um novo paradigma para o
desenvolvimento rural, onde o conhecimento tradicional do agricultor familiar e
em especial das mulheres assentadas e seus aspectos culturais, sociais, economicos,
politicos e ecologicos devem compor a relagdo estabelecida com o saber cientifico.

Para Gastal et al. (2002) na metodologia participativa se juntam varios métodos
de natureza interativa, usando diversos instrumentos especificos, e constitui-se num
convite a a¢do e ao aprendizado conjunto, possibilitando maior acesso ao poder
decisorio (empoderamento das pessoas envolvidas e da organizacao). O método
participativo ¢ um processo no qual a troca de informagdes ocorre entre todos
envolvidos, internaliza-se os problemas e potencialidades principais de forma
coletiva, o que gera interacao dos envolvidos, provocando e apoiando o processo
de mudanga comportamental de cada um e do grupo como um todo.

Esse fazer pedagogico comum, coletivo e apoiado em conhecimentos tradicionais
¢ visto como importante estratégia de valorizagdo das mulheres envolvidas e
também uma ferramenta de assimilacdo e interiorizagdo de praticas agroecologicas.

A escolha dos sujeitos partiu inicialmente da ideia da construgao de um inventario
do conhecimento de mulheres sobre as ervas medicinais e sua utiliza¢ao no cotidiano,
o qual se estruturou através de uma piramide de informagdes iniciada na cooperativa

— que indicou as principais mulheres produtoras, depois alguns outros agentes
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envolvidos, que se inseriram no projeto de processamento de ervas medicinais.

Assim, iniciamos um trabalho de levantamento dos sujeitos da pesquisa de forma
que pudéssemos adquirir o maximo de informacdes ligadas ao conhecimento das
ervas no assentamento. Desta maneira, foram escolhidas 25 mulheres pela relagao
com a cooperativa e sua proximidade com o interesse pelas plantas medicinais e/ou
ainda pelo conhecimento e producdo. Das 25 mulheres listadas, foram entrevistadas20,
e, destas, ficaram 16 mulheres que aceitaram participar do projeto de pesquisa.

Foram realizadas entrevistas com visitas aos lotes com o intuito de elaborar um
rol de informag¢des que nos dessem elementos para mapear as praticas e saberes
ecoldgicos das mulheres transmitidas aos grupos mais jovens. Cada entrevista
realizada tornava-se uma orientagcdo para a proxima, a partir da composi¢ao do
nome previamente estabelecido e da indicacao da propria entrevistada.

Concomitantemente foram realizados, com o grupo de mulheres, cursos de
capacitacdo em que elas trocavam conhecimentos e aprofundavam outros sobre
os processos € métodos organicos e agroecologicos de producao, formas de
processamento de ervas, formas de usos.

PERFIL DAS MULHERES PESQUISADAS: DE QUE MULHERES FALAMOS?

As mulheres rurais dos assentamentos da regido de Araraquara vém apresentando
um papel protagonista na esfera social, que se inicia na luta pela terra, com
liderangas importantes, como na politica atual. Basta verificarmos que, nos tltimos
tempos, sobressairam-se em cargos de vereadoras, coordenadoras, delegadas,
entre outras situagdes de destaque. Isso se deve a nova realidade que se impoe,
fruto de lutas sociais entre eles mobilizados pelo movimento feminista. Por isso,
encontramos as mulheres assentadas em esferas politicas e produtivas em busca
ndo de sua autoafirmacdo, mas da consolidacdo das conquistas previstas até aqui
e de outras que ainda se desejam. O destaque ainda se d4 a maior escolaridade
e capacitacao, que conduziram a alternativas produtivas individuais, coletivas e
também a empregos no rural e no urbano.

No que se refere propriamente ao trabalho realizado nos quintais e nas hortas,
vale salientar que grande parte da producao ¢ destinada ao autoconsumo, mas tem
se tornado, em grande medida, parte da renda que € comercializada em programas
institucionais e feiras, além da inser¢ao em rede de trocas de alimentos no interior
dos proprios assentamentos. Sobre isso, Ferrante (2007, p.22) salienta:

além de reforgar a atua¢ao das mulheres na esfera produtiva desses alimentos,
salienta-se que majoritariamente sdo elas que os preparam para 0 consumo
da familia e realizam o processamento caseiro/artesanal, que pode ser uma
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alternativa de produgdo e comercializagdo. A responsabilidade compartilhada

entre homens e mulheres na horticultura ¢ simbdlica e interessante porque

esta ¢ a producdo vegetal mais intensiva em mao-de-obra e a que mais se

insere no mercado institucional (...) Analisando a questao dos responsaveis

pelas criagdes descritas acima, observamos a grande importancia do papel
da mulher na condugio de todo processo produtivo das pequenas criagdes
(aves e suinos) e também na producao de leite.

A participagcdo das mulheres tem representado a maioria nas agroindustrias
caseiras — em 60% dos casos- essencialmente na producdo de alimentos, o que
reforga o importante papel da producdo e processamento diversos de alimentos
(FERRANTE, 2007). Nos ultimos tempos, este tipo de processamento tem
ganhado ainda mais for¢a nas inimeras associagdes e organizagdes femininas que
tem se estruturado no interior do assentamento Bela Vista e Monte Alegre, como
evidenciado no quadro 1.

Quadro 1- Associagdes de mulheres ou com papel principal da figura feminina
nos assentamentos da regido de Araraquara.

Assentamento Nome da associa¢do, cooperativa, Numero em média de
grupos organizados mulheres
Monte Alegre
AMA- Associagdo Maria Bizencois 10 mulheres
Padoka (grupo de mulheres da 4 mulheres
padaria da associagio AMA)
Mega Cheiro 5 mulheres/ 1 homem
Padaria artesanal do III 3 mulheres
Delivery Sirlei 1 mulher/ 1 homem
Bela Vista
Grupo da palha do milho 8 mulheres
AMCA-Associagdo das mulheres 14 mulheres
camponesas de Araraquara
P¢é Vermelho 4 mulheres/ 1 homem
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Como podemos identificar, existem muitos grupos, formais ou nao formalizados,
mas que tém diferentes atuagdes nos assentamentos, com destaque para
processamento e agroindustrializagao de alimentos. Segundo Ferrante (2007, p.23):

as atividades ndo agricolas contam nas estratégias de reproducdo social
postas em pratica pelos assentados. No entanto, reflexdes que apontam
a maior importancia das atividades ndo agricolas na permanéncia dos
assentados na terra e no futuro dos assentamentos ndo se aplicam nesta
regido. Reafirmamos, tais dados reforcam as reflexdes que tém apontado a
importancia do autoconsumo no modo de vida dos assentados, reafirmando
as analises que apontavam a necessidade de inserir o autoconsumo nas
ponderagdes sobre renda, o que exige a sua abordagem igualmente pelo
prisma ndo diretamente monetario, jA que o consumo desses produtos
representa tanto uma economia monetaria como uma renda a mais
pela comercializagdo do excedente. A visibilidade do autoconsumo —
considerando-se todas essas produgoes agricolas, a transformagao caseira e
atividades ndo agricolas — € um caminho para a valorizagdo da importancia
do trabalho feminino.

Além disso, salientam-se ainda atividades importantes das mulheres nas
cooperativas, sendo elas articuladoras das acdes, ou responsaveis por coordenacao
de atividades administrativas. Neste caso, os cargos de presidéncia dos homens
passam por fachadas, j& que a maior parte das decisdes ¢ consultada e passa pela
resolu¢ao destas mulheres® .

Um exemplo disso € a articulagao do grupo de ervas aqui evidenciado, que passa
pela figura da ex-secretaria da cooperativa, € que, junto a pesquisadora, organizou
as visitas as mulheres interessadas no projeto de processamento e secagem de
ervas. O papel dela na cooperativa advinha desde a organizagao de documentacao,
como articulagdo de projetos e compras com prefeituras e/ou parceiros comerciais
(GOMES, 2018).

A saida dela da cooperativa envolve problemas internos, os quais levam a outra
codificacao dos gestores internos, que, por sua vez, voltam a integrar uma nova
secretaria com perfil também de responsabilidades administrativas essenciais, entre
elas, de tesouraria, limpeza e organizagao.

Vale destacar ainda o caso da cooperativa do assentamento Bela Vista do
Chibarro. Entre varios homens, uma personalidade feminina militante passa a ser
uma consultora importante para as decisdes e articulagcdes do grupo. Esse fato

“Entre estas cooperativas, podemos destacar a COOPAM do assentamento Monte Alegre e a COOBELA do assentamento
Bela Vista do Chibarro.
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demonstra ainda mais o essencial papel das mulheres nas relagdes estabelecidas nos
assentamentos, especialmente no Bela Vista, onde a historia de luta pelo territorio
local tem, nas mulheres, um peso enorme, ja que muitas delas foram protagonistas
nos movimentos-chave para conquista efetiva dos lotes.

O QUE 0S DADOS RELATAM

A pesquisa foi realizada no assentamento Monte Alegre situado entre cidades
de Araraquara, Motuca e Matao, formado por 6 nucleos e 446 lotes, nos quais as
mulheres possuem a maior parte da titularidade. O assentamento encontra-se ainda
no coracao do plantio de cana-de actcar do Estado de Sao Paulo, representando um
cinturdo agricola de culturas diversas e um campo possivel de analise produtiva
quanto a formas mais sustentaveis.

Tal cenario possibilitou que durante as entrevistas, coleta de dados, etnografia,
se levantasse questionamentos junto as assentadas sobre conhecimentos em
agroecologia, tanto na sua pratica, defini¢do ou dos termos desta ciéncia.

Verificou-se entdo como a linguagem académica interage, se relaciona, ou
constréi entendimentos junto as assentadas.

A perspectiva da Educacao do Campo ajuda a refletir sobre estes aspectos,
justamente por considerar que os individuos fazem parte de um meio, e este €
permeado por significados simbolicos e conhecimentos, que devem ser considerados
no processo de aprendizagem.

Por exemplo, ao perguntarmos sobre o motivo da participagdo no curso € se
conheciam agroecologia, de todas as entrevistadas, nenhuma afirmou saber a
definicao do conceito. As respostas variavam entre nao saber, ndo ter ouvido
falar, ou ainda, conhecer o que ¢ organico ou agroecologico, para alguns € quase
uma pratica inalcancavel, por todos os entraves que se colocam a producao deste
tipo de alimento.

O interessante ¢ que apesar da fala, do ndo conhecimento sobre o que ¢ a
agroecologia, muitos deles em seus lotes e praticas diarias a realizam, praticas que
se compdem claramente dentro da Agroecologia, sem, no entanto, vincular este
saber ao conceito. Um alerta especialmente quando os técnicos ou extensionistas
tomam uma postura de desenvolvimento de agroecologia ¢ pensam levar um
saber desconhecido para os agricultores (GOMES, 2015). No que se refere a

SCom relag@o a este processo, o destaque é para Dona M. R., que veio do Vale do Ribeira para ocupar o territorio da antiga
fazenda Chibarro, que se tornaria o assentamento Bela Vista do Chibarro. Entre as a¢des desta mulher, encontram-se o
enfrentamento direto com a policia federal em uma agao de despejo, na qual articulou mulheres e criangas para evitar que
houvesse tal ato. Outra mulher importante, para citar as relagdes diretas das mulheres com a luta neste assentamento, ¢ M.A.,
que deixa a Capital do Estado de Sao Paulo, largando trabalho na rede Globo emissora e estabilidade, para entrar para a luta
da Reforma Agraria, e passa a articular mulheres do Brasil todo junto ao Sindicado dos Trabalhadores Rurais para luta social.
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esta concepgao inicial, estes técnicos/ extensionistas com esta postura impositiva
ndo estdo efetivamente praticando a agroecologia. J4 que muitos desconsideram
a perspectiva da sustentabilidade e da racionalidade ambiental das relagdes das
comunidades tradicionais, indigenas ou camponesas com 0 meio como essenciais
na conservacao da natureza (GOMES, 2015).

As assentadas apresentam praticas e saberes nos quais coexistem elementos
da agricultura convencional e conhecimentos tradicionais. Assim, partiu-se do
pressuposto de que as praticas/saberes tradicionais das assentadas existem e sdo
elementos do patrimdnio imaterial de um grupo que os reconhecem como um saber
ligado as praticas sustentaveis em relacdo a natureza. Portanto, sdo parte do que a
agroecologia sustenta como um conhecimento necessario a vida.

Neste sentido, ao longo das atividades empreendidas neste trabalho, escolhemos
fazer um levantamento de receitas e praticas utilizadas pelas assentadas, que foram
descritas e discutidas em crescentes convergéncias, analogias e reconhecimento
cientifico e técnico. Para ilustrar esta discussdo, apresentamos o quadro 2 com as
principais pragas mais comuns levantadas e as praticas de combate utilizadas pelas
mulheres em suas producdes.

Verifica-se a existéncia de praticas sustentaveis misturadas as praticas quimicas,
que merecem cuidadosamente ser estudadas. No primeiro item do quadro 2, uma
das indicagdes de praga refere-se a mosca branca, inseto muito comum, de ordem
dos hemipteros, que no campo geralmente comem e destroem plantas e/ou arbustos,
e transmitem doencas. O combate deste inseto € longo, pois sua eliminacao pode
requerer a aplicacdo de multiplos métodos alternados durante varias semanas.

Na pratica convencional quimica, aplica-se, por exemplo, os inseticidas Cartap,
Thiobel, Orthene 750BR, mas moscas-brancas desenvolvem uma tolerdncia a
produtos quimicos e, por consequéncia, os agricultores fazem uso destes inseticidas
de tipos diferentes em rotacdo para um controle eficaz. No entanto, o grande
problema ¢ que os mesmos levam a morte muitas outras espécies, como as abelhas
(GOMES, 2015).

Tal coexisténcia entre as praticas tradicionais e convencionais na agricultura sao
aspectos dinamicos da vida didria do assentado; dada a simbiose da relagdo com a
natureza, que em uma relacdo dialética entre fazeres tradicionais e usos de inseticidas
e pesticidas ressignificam suas praticas na agricultura. A falta de conhecimento
apropriado, com relagdo aos efeitos quimicos da agricultura convencional, coloca
estes agricultores em uma situag¢do de “analfabetismo”, ja que muitos acreditam
apenas nos efeitos benéficos quanto a maior produtividade. Mesmo diante deste
processo, as resisténcias nas praticas alternativas sao identificadas e usadas como
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pratica importante no processo diario de cuidado com a produgdo e a criag@o

(GOMES, 2015).

E importante destacar que muitas das praticas tradicionais ja apresentam estudos
de correspondéncia e legitimidade cientifica. Neste sentido descreveremos a pratica
e areceita utilizada pelos assentados comparando as possibilidades de usos descritos

na literatura cientifica(Quadro 3).

Quadro 2 - Pragas mais comuns na produ¢do dos assentados.

Tipo de praga

Método de combate

Mosca branca

Urina de vaca curtida, plantar alho e pimenta junto.

Lagarta da couve

Esterco de galinha, porco ou vaca curtido em agua du-
rante uma semana.

Pulgao

Agua com sabao, solugdo de nem

Vira-cabega

Inseticida e fungicida

Taquinose

Inseticida e fungicida

Cupim/ Broca

Furadam, receita de neem curtido, calda bordalesa

Lagarta preta

Calda bordalesa

Besouro —vaquinha

Calda bordalesa, plantar ervas medicinais junto, como
hortela, boldo, erva cidreira, entre outras.

Pulgao Calda bordalesa, calda de enxofre®, calda de cal com
detergente
Fungo Calda de enxofre
Bicheira, fratura ou Mistura de ervas
corte
Fonte: GOMES,2015.
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Quadro 3 - Receitas de praticas tradicionais descritas pelos entrevistados e

apresentacdo na literatura cientifica.

Nome da Receita

Receita praticada pelo Assenta-
do (a)

Utilidade da receita apresentada pela Literatura Cien-
tifica

Mistura de esterco
curtido

Deixar esterco de galinha, porco
ou vaca curtir na agua durante
uma semana. Depois coar e borri-
far nas plantas para fertilizagdo e
combater insetos.

No curtimento ou cura, eliminamos todas as sementes de
ervas espontaneas e também possiveis patogenos ou para-
sitas que possam contaminar os alimentos, e causar pro-
blemas de satide para os consumidores. Podemos no curti-
mento aumentar a relagdo Carbono/Nitrogénio do esterco,
colocando palhas ou material rico em celulose. Podemos
trabalhar com 3 a 5 partes de material rico em celulose
para cada parte de esterco

Urina de vaca:

Curtir a urina com agua. Colocar
nas plantas para fortalecer e es-
pantar insetos.

Nutre corretamente a planta, aumentando o niimero de bro-
tacdes, de folhas, de flores e da produtividade. “As plantas
ficam saudéveis e mais resistentes as pragas e doengas. E
a possibilidade de o produtor utilizar, regularmente, uma
adubagdo completa. De acordo com os estudos desenvol-
vidos até o momento, as principais substincias encontra-
das na urina de vaca sdo: nitrogénio, fosforo, potassio,
calcio, magnésio, enxofre, ferro, manganés, boro, cobre,
zinco, sodio, cloro, cobalto, molibdénio, aluminio (abaixo
de 0,1 ppm), fendis (aumentam a resisténcia das plantas)
e acido indolacético (hormodnio natural de crescimento)”™.

Calda de enxofre

Usa-se esterco de vaca, folhas de
mamona, calcario 2001 de enxofre
diluidos em agua. Aqui, o assen-
tado faz suas adaptagdes segundo
sua pratica diaria, modifica o seu
nome e parte dos ingredientes,
transformando a tradicional calda
bordalesa em calda de enxofre.

Para proteger plantas do ataque de fungos e acaros, prepa-
re em casa a calda bordalesa.

Neem curtido

Sementes ou folhas de nem tritu-
radas, curtidas em agua e/ou no
alcool para matar cupim, broca,
pulgdo.

Inseticida vegetal que combate mais de 100 tipos de in-
setos como mosca branca, mosca do gado, cochonilha,
pulgdo, lagartas. Também ¢ utilizado como carrapaticida
e combate vermes em animais’. Verifica-se que a utiliza-
¢do do neem ¢ muito mais ampla do que o proposto pelos

assentados.

Calda bordalesa

Misturar 10 litros de agua com cal
virgem com sulfato cuprico.

Dissolver em 10 litros de agua, 100g de cal virgem e 100g
de sulfato de cobre. A calda é recomendada para o controle
de doengas e parasitas, de mildio e alternaria de hortaligas
e legumes com a couve, repolho, chuchu, a antracnose do
feijao, pinta preta e queima do tomate, murchadeira da ba-
tata, queima das folhas da cenoura. Também ¢ utilizada
em frutiferas.

Fonte: GOMES,2015.

®Ver receita, orientacao do site: http://www.pesagro.rj.gov.br/urina.html
"Fonte: http://www.caatinga.org.br/wp-content/uploads/2014/03/NIM-IX.pdf-cartilha-do-caatinga.pdf
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Além destas praticas tradicionais, incluem-se utilizagdes de mistura de ervas, que
se destacam como conjuntos dos saberes ricos, mas dificeis de serem registrados,
dado ao fato de se referirem, especialmente, a experiéncia diaria de cada assentado
e assentada. Estas técnicas se constroem através da observagao e analise dos
resultados cotidianos da interagdo com a natureza e representam, para agroecologia,
um elemento fundamental que ¢ a conservagao da biodiversidade.

Dentre as possibilidades pontuadas sobre a associa¢ao da biodiversidade as
producdes, destacaram-se dois usos que nos chamaram mais a atencao. O primeiro
deles ¢ quanto aos lotes de assentados que declararam nao utilizar nenhum tipo
de veneno, apenas técnicas de controle de pragas naturais como biofetilizantes e/
ou ervas consorciadas nos canteiros de horta. Nestes lotes, além das técnicas, a
quantidade de biodiversidade, tanto na conservagao das matas ciliares quanto dentro
do lote, foi superior a todos os lotes visitados ao longo da pesquisa (GOMES, 2015).

Vale acrescentar aqui a correlacdo entre biodiversidade e praticas ecoldgicas,
no conjunto de seres vivos. Entre eles, borboletas, aranhas, formigas, besouros,
passaros, dentre outros. Mostram-se como indicativo de equilibrio, do meio
ajudando na harmonizag¢ao das condi¢cdes ambientais. Fato este, decorrente do
controle ambiental e polinizagao promovida quando os inimigos naturais e alguns
insetos deixam de ser pragas e encontram-se em equilibrio.

O segundo ponto ¢ o uso das plantas ou ervas medicinais como métodos anti-
pragas, fungicidas e curativos que, entre as mulheres, encontramos a grande fonte
deste conhecimento. Verifica-se que a maior parte das ervas descritas por estas
mulheres participantes da pesquisa estao regulamentadas pela ANVISA- Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria® por meio de resolugdo RDC N° 10, de 9 de
marco de 2010, e sao inclusive indicadas como medicamentos complementares
aos alopaticos. Segundo esta resolugdo, compreende-se:

“o produto que deve ser designado de "Cha", seguido do nome comum da
espécie vegetal utilizada, podendo ser acrescido do processo de obtengao e
ou caracteristica especifica. Podem ser utilizadas denominagdes consagradas
pelo uso” (RDC N°10/2010).

Além da listagem das 66 de ervas foram levantados outros tipos de ervas, que
nao estavam nesta listagem, mas dos quais hd um amplo uso na pratica popular e
até na literatura cientifica, embora ainda ndo tenham sido acrescentados a listagem
de interesse do SUS segundo a ANVISA. Abaixo se encontra a tabela de listagem
das ervas encontradas nos lotes das mulheres (Tabela 1).

8 Fonte: http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2010/res0010_09 03 2010.html
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Tabela 1 - Listagem das ervas da ANVISA segundo RDC n°10 encontradas nos
lotes inventariados.

Ervas regulamentadas pela ANVISA Numero de Porcentagem de lotes que pro-
lotes com as duzem as ervas %
ervas
Alecrim — Rosmarinus officinalis 10 62,5
Alho — Allium sativum 4 25
Anis estrelado — Illicium verum 2 12,5
Anis, Erva doce — Pimpinela anisum 3 18,75
Arnica — Arnica montana 5 31,25
Aroeira da praia — Schinus terebinthifolia 2 12,5
Assa peixe — Vernonia polyanthes 2 12,5
Barbatimao — Stryphnoden dromadstrigens 5 31,25
Boldo do chile — Peumus boldus 8 50
Boldo nacional, Horteld homem, Falso boldo, Boldo africano 6 37,5
— Plectranthus barbatus
Cajueiro — Anacardium occidentale 6 37,5
Canela — Cinnamomum verum 2 12,5
Capim santo, Capim limao, Capim cidreira, Cidreira — Cym- 11 68,75
bopogon citratus
Cavalinha — Equisetum arvense 2 12,5
Chapéu de couro — Echinodorus macrophyllus 2 12,5
Curcuma, Agafrao da Terra — Curcuma longa 4 25
Dente de ledo — Taraxacum officinale 3 18,75
Erva cidreira, Falsa melissa — Lippia alba 12 75
Erva de bicho, Pimenteira dagua — Polygonum punctatum 1 6,25
Eucalipto — Eucalyptus globulus 8 50
Gengibre — Zingiber officinale 7 43,75
Goiabeira — Psidium guajava 13 81,25
Guaco — Mikania glomerata 2 12,5
Guarana — Paullinia cupana 1 6,25
Hortela pimenta — Mentha x piperita 11 68,75
Jucd, Pau ferro — Caesalpinia ferrea 1 6,25
Jurubeba — Solanum paniculatum 7 43,75
Laranja amarga — Citrus aurantium 3 18,75
Macela, Marcela — Achyrocline satureioides 4 25
Maracujé — Passiflora alata 11 68,75
Maracuja azedo — Passiflora edulis 6 37,5
Melao de Sao Caetano — Momordica charantia 7 43,75
Melissa, Erva cidreira — Melissa officinalis 3 18,75
> >
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Tabela 1 - Listagem das ervas da ANVISA segundo RDC n°10 encontradas nos
lotes inventariados (cont.).

Mentrasto, Catinga de bode — Ageratum conyzoides 8 50

Picao — Bidens pilosa 13 81,25
Pitangueira — Eugenia uniflora 6 37,5
Poejo — Mentha pulegium 1 6,25
Quebra pedra — Phyllanthus niruri 10 62,5
Roma — Punica granatum 10 62,5
Sabugueiro — Sambucus nigra 2 12,5

Fonte: (GOMES, 2018).

E possivel verificar que seja na produgio agricola, na produgdo de medicamentos
ou técnicas alternativas de combates as pragas, a todo o momento ha resgate de
sentimentos de permanéncia e resisténcia das praticas tradicionais, mesmo frente a
ofensiva da agricultura convencional. A medida em que os principios da Revolugio
Verde avangam, encontram-se varios caminhos criativos de convivéncia para resgate
destas praticas, ressignificadas pelas novas geragdes, que ddo o tom da permanéncia
cultural e patrimonial ao grupo local. Sobre esta simbiose o assentado incorpora
técnicas da agricultura convencional a tradicional, como resultado da realidade,
das dificuldades, daquilo que eles tém disponivel para resolver seus problemas de
producado e essencialmente de sua experiéncia vivida.

Tais pontos nos levam a refletir sobre os processos de transi¢ao agroecoldgica,
no sentido de respeitar o tempo, € a perspectiva do assentado sobre o que ele quer
e deseja para seu futuro. Nao basta existir politicas e pessoas capacitadas para
realizar a transi¢do, se ndo houver agentes que desejem promover a mudanga. Por
isso, trata-se de um processo de idas e vindas, de integragdo e espera, exatamente
como nos agroecosssistemas, em que a simbiose e a interligagao levam tempo
para a ocorréncia do equilibrio ecologico. E, nem sempre as técnicas funcionam
de imediato, estabelecendo desafios para a extensao agroecologica e a formulagao
técnico-cientifica frente as demandas objetivas dos assentados em produzir e gerar
renda. Mas, sem dividas, no processo de co-educagao estas passam a ser recebidos
e valorizados como conhecimentos ecologicos e sustentaveis, indispensaveis para
manutencao da vida e das espécies ligadas aos modos de vida das populagdes rurais.

CONCLUSOES
Parte de toda esta diversidade se faz pela valorizagao de conhecimentos advindos
hereditariamente, em que se usava um cha ou um tipo de alimento de outra regido
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do pais e no embolado de espécies se conservam como praticas cotidianas e saberes
tradicionais. A valoriza¢do que acompanhamos a partir do processo de co-educagio
destas mulheres nos mostrou que a vida ¢ aqui entendida com proporgdes ainda
maiores do que apenas a saude individual, pois esta se faz através da relacao
universal de efeitos tdo abrangentes que afetam nao unicamente o corpo humano,
mas as diferentes espécies, o clima e a propria relacdo com a natureza € com as
culturas tradicionais e agricolas.

Na experiéncia das capacitacdes, destaca-se que o processo de co-educacao,
re-educao, de relembrar e reavivar os olhares, os cursos puderam trazer, a0 mesmo
tempo, praticas/saberes agroecologicos, utilizados desde sempre pelos assentados
que sao reafirmados positivamente e socializados e ainda o aprendizado para novas
praticas sustentaveis com relagdo a nao utilizagao de agroquimicos.

A partir disso, os saberes tradicionais e os conhecimentos adquiridos de forma
geracional com o vivenciamento intuitivo a partir da observacdo da natureza,
predominante nas atividades femininas, sdo substituidos por praticas artificializadas
e sintéticas, no caso da produgdo comercial. Neste aspecto, o papel feminino
¢ duplamente importante, primeiro por serem as mulheres, em grande medida,
responsaveis pela permanéncia da resisténcia de praticas alternativas frente ao
sistema da agricultura convencional e, segundo, por manterem vivos e repassarem
um conhecimento sobre saude, criacdo e meio ambiente mais sustentavel as novas
geracoes.

Muitas das praticas naturais que a ciéncia tem chamado de Agroecologia e
praticado em quintais, areas da agrovila, pomares, sitios, hortinhas tém novamente

a figura feminina como ponto central na sua organizagao e cuidado.
REFERENCIAS

ACAYABA, R. D. Ocorréncia de agrotéxicos usados na cana-de-aciicar em
corpos d’agua no Estado de Sao Paulo. (Dissertagao de mestrado). Campinas:
UNICAMP, 2017.

ALTIERI, M. A. Agroecologia: bases cientificas para uma agricultura sustentavel.
Sao Paulo: Expressao Popular, 2012.

ALTIERI, M. A; NICHOLLS, C. Agroecologia: Teoria y pratica para uma
agricultura sustentable. México: Pnumay red de formacién ambiental para América
latina y El Caribe, 2000.

v.22,1.2,2019 4<4<4<4  RETRATOS DE ASSENTAMENTOS  BPb) 323



GOMES et. al

ANVISA. Disponivel em: <http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2010/
res0010 09 03 2010.html > acesso: 26. set. 2019.

BRASIL. Resolu¢ao de Diretoria Colegiada (RDC) no 10 de 09 de marco de
2010. Notificagdo de drogas vegetais. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
-ANVISA. Brasilia: Diario Oficial da Unido, 2010.

BRASIL. Resoluc¢ao de Diretoria Colegiada (RDC) no 10 de 09 de marco de
2010. Notificacao de drogas vegetais. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria
-ANVISA. Brasilia: Diario Oficial da Unido, 2010.

CAATINGA. Disponivel em: < http://www.caatinga.org.br/wp-content/
uploads/2014/03/NIM-IX.pdf-cartilha-do-caatinga.pdf > acesso: 26. set. 2019.

CAPORAL, F. R. Bases para uma nova Ater publica.1998. Disponivel em:
https://www.agencia.cnptia.embrapa.br/recursos/AterPublical D-JdUuogQPhM.
pdf. Acesso em: set. 2018.

CAPORAL, F. R.; COSTABABER, J. A. Agroecologia: uma ciéncia do campo ¢
da complexidade. Brasilia, DF: 2009.

CASTANHO FILHO, E. P.; CHABARIBERY, D. Perfil energético da agricultura
paulista. Agricultura em Sao Paulo, Siao Paulo, v. 30, t. I-II, p. 63-115, 1983.

COSTA, M. B. B. Analise da sustentabilidade da agricultura da regiio
metropolitanda de Curitiba, pela ética da agroecologia. Tese de Doutorado.
Curitiba: UFPR, 2004.

DOERING III, O. C. An energy-based analysis of alternative production
methods and cropping systems in Corn Belt. Purdue University, Agriculture
Experimente Station, 1977.

FERMENT, G. et al. Lavouras transgénicas Riscos e incertezas. Brasilia, DF:
MDA, 2015.

FERNANDES, G.B.; FERRAZ, J. M. G.; MELGAREJO, L. Dez anos de
transgénicos no Brasil. In: Seminario Internacional 10 anos de transgénicos no

324 <4444 RETRATOS DE ASSENTAMENTOS ~ BPPb v.22,n.2,2019



Co-educagio, reconhecimento e saberes tradicionais...

Brasil, 2009. Disponivel em: <http://aspta.org.br/wp-content/uploads/2013/10/
Texto-10-anos-Transg%C3%A Anicos.pdf>. Acesso em: jan. 2017.

GASTAL, M. L. et al. Método participativo de apoio ao desenvolvimento
sustentavel de assentamentos de reforma agraria. Planaltina, DF: Embrapa
Cerrados, 2002.

GLIESSMAN, S. R. Agroecologia: Processos Ecologicos em Agricultura
Sustentavel. Porto Alegre: UFRGS, 2000.

GOMES, T. P. de S. O multiculturalismo, movimentos sociais ¢ educa¢ao do
campo. In: VII Jornada de Estudos em Assentamentos Rurais, 2015, Campinas.
Anais. VII Jornada de Estudos em Assentamentos Rurais, 2015.

. Do sonho a realidade: um estudo da trajetdria de mulheres assentadas
na constituicao de praticas agroecologicas atraveés do resgate de saberes tradicionais.
Tese de Doutorado. Araraquara: UNESP, 2018.

. Educacio — Finalidades e objetivos. Educa¢do ndo formal—
Londrina: Editora e Distribuidora Educacional S.A., 2017.

. Entre canteiros e ervas: um estudo da producao de ervas medicinais
a partir de indicagdo do interesse do SUS- Sistema Unico de Saude. Araraquara,
ReBraM, v23, n2, 2019(prelo).

KAGEYAMA, P. Transgénicos e Biodiversidade. In: REUNIAO ANUAL DA
SBPC, 61., Manaus, AM. Anais... 2009. Disponivel em: FERNANDES et al 2013

KUMMER, L. Metodologia participativa no meio rural: uma visao interdisci-
plinar. conceitos, ferramentas e vivéncias. Salvador: GTZ, 2007.

NUCLEO DE ESTUDOS E EXTENSAO EM AGROECOLOGIA (NEEA). Pes-
quisa-acao e construcao de proposta agroecoldgica para a agricultura fami-
liar da regido central do estado de Sao Paulo. (Relatorio Técnico). Araraquara:
Universidade de Araraquara, 2017.

v.22,1.2,2019 4<4<4<4  RETRATOS DE ASSENTAMENTOS  BPb) 325



GOMES et. al

PENTEADO, S. R. Controle alternativo de pragas e doencas com as caldas
bordalesa, sulfocalcica e Vigosa. Campinas: Buena Mendes Grafica e Editora,
2000. 95p.

PIMENTEL, D. Producao de alimentos e crise energética. EMPASC, 1982.

QUEDA, O.; KAGEYAMA, P. Y.; SANTOS, J. D. Assentamentos rurais:
alternativas frente ao agronegdcio. Retratos de Assentamentos, n. 12, p. 47-68,
2009.

RAPPAPORT, R. A. The sacred human evolution. Anual Review of Ecology and
Systematics, v. 2:23-44, 1971.

SEVILLA GUZMAN, E. Agroecologia y desarrollo rural sustentable: una propuesta
desde Latinoamérica. In: Agroecologia: El camino hacia una agricultura sustentable
(Sarandon S, ed.). Buenos Aires-LaPlata: Ediciones Cientificas Americanas, pp.
57-81.

326 <4444 RETRATOS DE ASSENTAMENTOS ~ BPPb v.22,n.2,2019



